
赤…新規　　　青…再訪
緑…新味　　　黒…自宅

1 永来軒（しお） 1

2 味源東光店（濃厚みそ） 耀（みそ） 2

3 けやき赤レンガテラス店（しょうゆ） 一平＠岩見沢（一平みそ） 3

4 いせのじょう札幌駅店（しょうゆ） よつ葉（濃厚しょうゆ） 味特豊岡店（しお） くるる（合わせみそ） 砂川ＳＡ（しょうゆ） 4

5 きくち（みそ）
味源東光店（しお）
是々非々（みそ）

5

6 八海（みそ野菜） 三日月（辛しお） 天金袋麺（しょうゆ）…自宅 天金４条店（しょうゆ） 夢丸や（みそ） くるる忠和店（辛みそ） 6

7 青葉本店（しお） 八海（しょうゆ）
夢丸や（しお）
頂（札幌）＠フィール旭川（みそ）

7

8
敦煌（しょうゆ）
けやき箱入麺（みそ）…自宅

白樺山荘袋麺（みそ）…自宅 ユッケジャンラーメン（みそ） 純連袋麺（みそ）…自宅 8

9 加藤屋本店（うま辛しお） 味のさん平（しお） 新華楼（しょうゆ） 9

10 熊っ子ラーメン本店（しお） 10

11 よし乃本店（みそ） 11

12 てんてん（しお） 12

13 高島屋食堂＠岩見沢（しょうゆ） Ｎｏｂｕ（生姜…しおしょうゆ） 純連袋麺（しお）…自宅 13

14 八海（しおとんこつ） 菜々兵衛＠札幌（しお） 誠（焦がしニンニク赤みそ） 14

15 粉もんず本店（あっさりしょうゆ） 15

16 八海箱入り非売品（しょうゆ）…自宅 ばら（しょうゆ） 夢丸や（しょうゆ） 16

17 山岡家（しお） 冷やし中華ラーメンサラダ風…自宅 ばりきや札幌駅前店（ばりきメン） 17

18 彩未袋麺（みそ）…自宅 18

19 19

20 真武咲弥＠札幌（炙りみそ） まつ笠＠函館袋麺（みそ）…自宅 豆腐ラーメンbyケンミンショー…自宅 20

21 加藤屋４条店（しお） 天金袋麺（しょうゆ）…自宅 21

22 特一番動物園通り店（しお） 22

23 九州亭（しょうゆ） 23

24 ニューホームラン（しお） モーヤン（チキンラーメン） かすい（卵とじしょうゆ） 24

25 五条軒（しお） すみれ＠フィール旭川（みそ） 25

26 北浜商店＠函館袋麺（しお）…自宅 つるや（みそ野菜） 26

27 まみ夢（しょうゆ） 27

28 一歩（しょうゆ） 28

29 一蔵（担々麺） 暁（しょうゆ） 29

30 白樺山荘袋麺（みそ）…自宅 ばくだん（しょうゆ） 30

31 鷹の爪豊岡店（龍の雫） 31

１月 ２月 ３月 ４月

２０１６　管理人の　ラ　カレンダー　（上半期）

５月 ６月



赤…新規　　　青…再訪
緑…新味　　　黒…自宅

1 八海（冷たいしょうゆ） 1

2 冷やしラーメンwithベルのたれ…自宅 夢丸や１条通豊岡店（しょうゆ） 2

3 味特（しょうゆ） 彩未袋麺（みそ）…自宅 3

4 桜倉＠札幌（みそ） 4

5 富士屋＠富岡（中華そば） 5

6 冷やしカレーまぜぞば袋麺…自宅 森田屋総本店＠佐野（中華そば） だるまや（しょうゆ） 6

7 棒々鶏麺袋麺…自宅 ばにはつ（しおしょうが） 7

8 まぐろ屋のおじん（しお） 暁（しお） 8

9 まぐろ屋のおじん（しょうゆ） 福兵衛（しょうゆ） 9

10 10

11
鷹の爪豊岡店（龍の極）
麺や虎鉄豊岡店（熟成あらみそ）

彩未袋麺（みそ）…自宅 山岡家東光店（焦がししょうゆ） 11

12 ｉｓｍ（しお） 12

13 翼食堂（しょうゆ） 天金袋麺（しょうゆ）…自宅 13

14 暁（みそ） そめいよしの＠札幌（みそ・しょうゆ） 14

15 菜々兵衛＠札幌（しょうゆ・鶏白湯しお） 彩未袋麺（しょうゆ）…自宅 15

16 夢丸や１条通豊岡店（みそ） 山頭火袋麺（しお）…自宅 和（海老） 16

17 大八食堂＠鷹栖（しお） 純連袋麺（みそ）…自宅 17

18 18

19 山岡家袋麺（しお）…自宅 19

20 20

21 21

22 いせのじょう高架下店＠札幌（辛口白菜） せんちゃん（しおわかめ） 白樺山荘手稲店（みそ・しょうゆ） 一角堂（しお） 22

23 23

24 一揆（しょうゆ） 24

25 天金袋麺（しょうゆ）…自宅 海里（しょうゆ） 25

26 夢丸や１条通豊岡店（しお） こぐまグループ豊岡店（しお） 野々村（しょうゆ） 26

27 愛宕弁慶（ちゃんこ） 八海（愛のきのこ） 27

28 大門（みそカレー） 純連袋麺（みそ）…自宅 みやび（しお） 味の三平本店（三平みそ） 28

29 山頭火袋麺（しお）…自宅 29

30 30

31 彩未袋麺（みそ）…自宅 31

１２月

２０１６　管理人の　ラ　カレンダー　（下半期）

７月 ８月 ９月 １０月 １１月


